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1 INTRODUCAO

Em 31 de dezembro de 2019, houve o primeiro comunicado da China & OMS (Organizagdo
Mundial de Saude), acerca de um surto de doenca respiratoria aguda grave, 0 que posteriormente viria a
ser COVID-19, mais especificamente este surto estaria concentrado na capital Wuhan. Os primeiros
casos registrados foram de quatro pessoas com pneumonia em um hospital de Wuhan, na qual ambas
trabalhavam no Mercado Atacadista de Frutos do Mar de Huanan, que vende aves vivas, produtos
aquaticos e varios tipos de animais selvagens ao publico, de imediato. A China meados de janeiro 2020,
era a detentora de 99% dos casos de Covid-19 mundial, contudo, a proporcao de contéagio sobreveio de
maneira ardua e veloz, levando a Organizagdo Mundial de Salde a declarar o evento como uma
Emergéncia em Salde Publica de Importancia Internacional em 30 de janeiro de 2020, segundo
estabelece o Regulamento Sanitario (RSI 2005). Logo ap6s o primeiro chamado da China a OMS, uma
série de medidas foram tomadas com o objetivo de conter a propagacao do virus, as mesmas medidas
foram ampliadas e reforgadas em nivel global, quando em 22 de janeiro de 2020 do Centro de Operacdes
de Emergéncia em Salde Publica (COE-COVID-19), do Ministério da Saide (MS) coordenado pela
Secretaria de Vigilancia em Saude (SVS), com o objetivo de nortear a atuacdo do MS na resposta a
possivel emergéncia de salde publica, buscando uma atuagdo coordenada no &mbito do SUS. O Brasil
adota a ferramenta de classificagdo de emergéncia em trés niveis, seguindo a mesma linha utilizada

globalmente na preparacéo e resposta em todo 0 mundo.

Segundo o Plano Estadual de Goias para o enfrentamento da infeccdo humana pelo novo
coronavirus, de 10 de fevereiro de 2020, 0 modo de transmissao de pessoa para pessoa pode ter ocorrido
principalmente por meio de goticulas respiratorias produzidas quando uma pessoa infectada tem tosse
ou espirra. O periodo médio de incubag&o € de 5 dias, com intervalo que pode chegar até 16 dias. Dados
preliminares da doenga respiratoria aguda (2019- nCoV) sugerem que a transmissdo pode ocorrer,
mesmo sem 0 aparecimento de sinais e sintomas, no entanto até o momento as informacdes sdo
insuficientes para determinar o periodo que uma pessoa infectada pode transmitir o virus. As
manifestacdes clinicas da doenca respiratoria aguda (2019-nCoV) podem variar de um simples resfriado
até uma pneumonia severa. De acordo com os dados mais atuais, 0s sinais e sintomas clinicos sdo
principalmente respiratérios, com apresentacdo de febre, tosse e dificuldade para respirar. As
complicacBes incluiram sindrome respiratéria aguda grave-SRAG, lesdo cardiaca aguda e infeccdo

secundaria e obito.

As caracteristicas virais sdo volateis e de comportamento replicante esperado, ou seja, é de
carateristica desta espécie a mutacao, alterando e adaptando-se a condicfes antes inesperadas. Segundo
a Nota Técnica CGPNI/DEIDT/ SMS/MS n° 59/2021, este comportamento genético ocorre a
identificacio da primeira variante do SARS-CoV-2 no Reino Unido e na Africa do Sul em dezembro de

2020 e por fim, sendo notificada a primeira variante brasileira em janeiro de 2021, desde entdo, tem
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demandado de autoridades nacionais e internacionais intensas pesquisas clinicas e laboratoriais com o
objetivo de conter sua propagacao e retardar a replicacdo viral. Contudo, até 0 momento os cuidados de
prevencdo, exames clinicos e laboratoriais continuam sendo o anteriormente instituido pelas autoridades
no &mbito da Covid-19.

O diagnéstico pode ser clinico observando os quadros de sindrome gripal, com investigacdo
clinico-epidemioldgico e exame fisico e laboratorial especifico para Coronavirus com as técnicas de
deteccdo do genoma viral (RT-PCR) em tempo real e sequenciamento parcial ou total. O diagnostico
diferencial deve ser realizado para influenza, parainfluenza, rinovirus, virus sincicial respiratorio,
adenovirus, coronavirus, entre outros.

Até 0 momento o tratamento é inespecifico, com adocdo de medidas de suporte, levando em
consideracdo o diagnostico diferencial para adequar o manejo clinico. Recomenda-se medidas de
precaucGes padrdo e isolamento de casos suspeitos para controle da infeccéo.

O presente documento (Plano de Contingéncia do enfrentamento a doenca pelo coronavirus
2019 - Covid-19 da Secretaria Municipal de Saude de Luziania-GO) foi elaborado com objetivo de
subsidiar o planejamento, organizacdo dos servicos para resposta rapida e oportuna, frente a ocorréncia
de surto por Infeccdo Humana pelo novo Coronavirus 2019, define o nivel de resposta e a estrutura de

comando das agGes correspondente a ser realizada em cada nivel.

2 JUSTIFICATIVA

Diante do cenério que se encontra o estado de Saude em nivel mundial, a pandemia declarada
pela OMS e a situacdo epidemiologica especifica em que 0 SARS-CoV-2 desencadeou e desencadeia
atualmente, a necessidade de orientar toda a rede municipal de salde para o0 novo fluxo de manejo de
pacientes suspeitos, confirmados e especificidades na equipe de profissionais para responder com
respeito, eficiéncia e eficacia este tempo em que novos cuidados sdo exigidos no aspecto de salde,

justifica-se a criacdo deste Plano de Contingéncia.

3 OBJETIVO GERAL

Estruturar e assegurar 0s servicos de vigilancia em salde, atencdo primaria a satde, servicos de
urgéncia e assistenciais do municipio de Luziania-GO frente ao surto de Doenca Respiratéria Aguda
2019 nCoV.

4 OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Estabelecer a utilizacdo de protocolos e procedimentos padronizados para a resposta de doenca

8
Secretaria Municipal de Salde - Luziania, GO.



respiratoria aguda (2019-CoV);

» Definir a estratégia de atuacao da Secretaria Municipal de Satde (SMS) de Luziania-Go diante
aos casos suspeitos, confirmados e novas variantes do virus;

» Intensificar medidas para identificacdo de casos suspeitos e confirmados da doenga;

» Estabelecer atuacdo coordenada, no &mbito da SMS e demais setores envolvidos, para resposta
aos casos, potencializando a utilizacdo de recursos;

» Instituir medidas para evitar a disseminacao e promover o controle da doenca oportunamente no
municipio de Luziania-Go.

» Estabelecer Plano de operacionalizag&o da vacinagéo contra a covid-19, como medida adicional

de resposta ao enfrentamento da doenca.

5 RECOMENDAC@ES GERAIS PARA QUALQUER FASE DE TRANSMISSAO,
PELA AUTORIDADE LOCAL
e Etiqueta respiratdria: reforco das orienta¢des individuais de prevencéo;

e [solamento de sintomaticos: domiciliar ou hospitalar dos casos suspeitos por até 10 dias e 20 dias para

0 quadro de casos graves e/ou criticos
e Evitar aglomeracdes e manter o distanciamento fisico;

e Triagem em qualquer servi¢o de saude, seja nas Unidades de Pronto Atendimento (UPAS), hospitais
ou APS/ESF;

e Equipamento de Prote¢do Individual (EPI): recomendacdes de uso de EPI para doentes, contatos

domiciliares e profissionais de salde;

e Contato proximo: realizar o monitoramento dos contatos préximos e domiciliares;

e Notificacdo: divulga¢do ampliada das defini¢cdes de caso atualizadas e sensibilizagdo da rede de saude
publica e privada para identificacdo;

e Comunicagdo: realizacdo de campanhas de midia para sensibilizagdo da populacéo sobre etiqueta

respiratoria e auto isolamento na presenca de sintomas;

e Medicamentos de uso continuo: estimular a prescrigdo com validade ampliada de 12 meses para
pacientes com quadros estaveis, sempre que a clinica do paciente o permitir, para reduzir o transito

desnecessario nas unidades de salde;
e Servigos publicos e privados:
» Disponibilizar locais para lavar as mdos com frequéncia contendo obrigatoriamente:
o Sabonete liquido;

o Dispenser com alcool em gel na concentracdo de 70%;
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o Toalhas de papel descartavel,

» Ampliar a frequéncia de limpeza de piso, corrimdo, macaneta e banheiros com alcool 70% ou
solucédo de agua sanitéria.

6 AREA COM TRANSMISSAO COMUNITARIA

e Reduzir o fluxo urbano: estimular a adogdo de horarios alternativos dos trabalhadores para reducdo

em horarios de pico, escalas diferenciadas quando possivel;
e Regime de trabalho: estimular reunides virtuais e home office, quando possivel;

e Institui¢des de ensino: incentivar 0 uso de ferramentas de ensino a distancia.

7 SITUACAO EPIDEMIOLOGICA NO BRASIL

A divulgacdo de dados de casos suspeitos, confirmados e descartados ocorre diariamente por
meio da Plataforma Integrada de Vigilancia em Salde do Ministério da Saude (IVIS), através do
endereco eletronico https://covid.saude.gov.br/. Também é feita divulgacdo no Painel CONASS
(Conselho Nacional de Secretarios de Saude) — Covid-19, atualizado diariamente até as 18h, através do

endereco eletronico http://www.conass.org.br/painelconasscovid19/.

8 DIAGNOSTICO DA COVID-19

O reconhecimento precoce e o diagnostico rapido sao essenciais para impedir a transmisséo e
fornecer cuidados de suporte em tempo habil. Atualmente, o periodo de incubagdo da doenga insurge de
5 a 6 dias, enquanto a manifestacdo clinica pode sobrevir entre o primeiro e o décimo quarto dia ap6s

exposicao.

O quadro clinico inicial da doenca € caracterizado como Sindrome Gripal, na qual o paciente
pode apresentar febre e/ou sintomas respiratérios, pode apresentar ainda sintomas gastrointestinais e
perda de olfato e paladar. Ha ainda individuos que sdo contaminados com o virus, mas ndo apresentam
sintomas, sdo assintomaticos. Se em caso sindrdmico e de reinfec¢do, o diagnostico depende da
investigacdo clinico-epidemioldgica, clinico-radiolégico, laboratorial e retrospectiva em histdricos de
viagens, com base na investigacdo dos itens acima citados o paciente recebe o diagnéstico. Contudo, se
constatada a evidéncia de infeccdo do SARS-COV-2 por nova variante, demais testes na vertente da
biologia molecular serdo realizados. Nos casos assintométicos, o diagndstico se faz por meio

laboratorial, epidemioldgica e retrospectiva de viagens.
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A avaliacdo deve ser realizada de acordo com 0 grau de comprometimento respiratério e
sistémico e a partir de entdo classificar e definir a conduta terapéutica, torna-se primordial que a
avaliacdo sofra revisdes e reclassificacOes de acordo com as alteracfes necessarias embasadas em novas
descobertas. Atualmente, ha a possibilidade de atualiza¢Ges no espectro clinico da doenga, de acordo
com as novas evidéncias do virus, como patogenicidade, epidemiologia, genoma viral e viruléncia.
Contudo, prevalecem as evidéncias precoces em analises de séries de casos e relatérios e em dados de
infecgcdes por outros coronavirus, como a Sindrome Respiratdria Aguda Grave (SRAG) e Sindrome
Respiratoria do Oriente Médio (MERS).

Recomenda-se uma investigacao detalhada do histérico do paciente para determinar o nivel de
risco da COVID-19 e avaliar a possibilidade de outras causas. A investigacdo clinico-epidemioldgica é
crucial para o diagnostico oportuno e para impedir a transmissdo. Deve-se suspeitar do diagndstico em
pacientes com febre e/ou sinais/sintomas de doenga respiratdria baixa (por exemplo, tosse, dispneia).
Conforme recomendacbes do Ministério da Saude, as definicbes de caso (suspeito, confirmado,
recuperado e reinfectados) sdo apresentadas abaixo.

9 CASO SUSPEITO DE DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)
9.1 DEFINICAO 1 - SINDROME GRIPAL (SG)

Individuo com quadro respiratorio agudo, caracterizado por sensagdo febril ou febre, mesmo

gue relatada, acompanhada de tosse ou dor de garganta ou coriza ou dificuldade respiratéria.

1. EM CRIANGCAS: considera-se também obstrugdo nasal, na auséncia de outro diagndstico

especifico.

2. EM IDOSOS: a febre pode estar ausente. Deve-se considerar também critérios especificos de
agravamento como sincope, confusdo mental, sonoléncia excessiva, irritabilidade e inapeténcia. *Na

suspeita de COVID-19, a febre pode néo estar presente.

9.2 DEFINICAO 2 - SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE (SRAG):

Sindrome Gripal que apresente: dispneia/desconforto respiratério OU Pressdo persistente no torax OU
saturacdo de O2 menor que 95% em ar ambiente OU coloracdo azulada dos labios ou rosto.
EM CRIANCAS: além dos itens anteriores, observar os batimentos de asa de nariz, cianose,

tiragem intercostal, desidratacdo e inapeténcia.
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10 CASOS CONFIRMADOS
10.1 POR CRITERIO LABORATORIAL

Caso suspeito de SG ou SRAG com teste de:
» Biologia molecular (RT-PCR em tempo real, detec¢do do virus SARS-CoV2, Influenza ou
VSR):
e Doenca pelo Coronavirus 2019: com resultado detectavel para SARS-CoV2.
e Influenza: com resultado detectavel para Influenza.
e Virus Sincicial Respiratorio: com resultado detectavel para VSR.
» Imunoldgico (teste rapido ou sorologia classica para deteccdo de anticorpos):

e Doenca pelo Coronavirus 2019: com resultado positivo para anticorpos IgM e/ou 1gG em

amostra coletada apds o sétimo dia de inicio dos sintomas.

10.2 POR CRITERIO CLINICO-EPIDEMIOLOGICO

Caso suspeito de SG ou SRAG com: Histdrico de contato proximo ou domiciliar, nos Gltimos
7 dias antes do aparecimento dos sintomas, com caso confirmado laboratorialmente para COVID-19 e

para o qual nao foi possivel realizar a investigacao laboratorial especifica.

11 CASO DESCARTADO DE DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-2019)

Caso suspeito de SG ou SRAG com resultado laboratorial negativo para Coronavirus (SARS-
COV-2 néo detectavel pelo método de RT-PCR em tempo real), considerando a oportunidade da coleta

ou confirmac&o laboratorial para outro agente etioldgico.

12 CASO RECUPERADO DA DOENCA PELO CORONAVIRUS 2019 ( COVID-2019)

Face as evidéncias compartilhadas pela OMS (Organizagdo Mundial de Salde) e paises

afetados, o Ministério da Saude, define os casos curados ou recuperados, como:

e Casos em isolamento domiciliar: casos confirmados sintomaticos que passaram por 14 dias em
isolamento domiciliar, a contar da data de inicio dos sintomas, adicionado de 24 horas com auséncia de

sintomas, com auséncia de reavaliacdo médica e descartando a necessidade de nova testagem.

e Nos casos assintomaticos: os que passaram 10 dias em isolamento domiciliar ap6s 72 horas de

auséncia nos sintomas, sem necessidade de nova reavaliagdo médica e auséncia de nova testagem.
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e Casos em internagédo hospitalar: diante de avaliacdo médica.

13 CASO DE REINFECCAO PELO CORONAVIRUS (COVID-19)

Em 09 de dezembro de 2020, foi identificado o primeiro caso de reinfeccdo pelo novo Coronavirus
(COVID-19) no Brasil, os casos de reinfec¢cdo acontecem por variantes filogeneticamente diferentes de
SARS-CoV- 2. De acordo com o Ministério da Saude para ser considerado um caso de reinfeccdo é

necessario conter:

e Conter dois resultados positivos de RT-PCR em tempo real para o virus SARS- CoV-2, com
intervalo igual ou superior a 90 dias entre os dois episodios de infecgdo respiratéria; de modo
que exclua infeccdo viral persistente, independente da condigdo clinica observada nos dois

episodios.

Ainda ndo é possivel inferir a causa da reinfeccdo, mas levanta-se ser consequéncia de uma
imunidade protetora limitada e transitdria, induzida pela primeira infeccdo ou podem refletir a
capacidade do virus de reinfectar, ao evitar as respostas imunoldgicas anteriores. Ainda é fonte de

pesquisas intensas a reinfeccao por linhagens emergentes e a epidemiologia do quadro de reinfeccéo.

14 NOVAS VARIANTES DO CORONAVIRUS (COVID-19)

As novas variantes consistem nas replicacGes de filos criados a partir da genética do virus
inicial, com novas caracteristicas e adaptacdes virais diferentes, as mesmas constituem um ato
tendencioso a surgir ao longo do tempo dentro de uma espécie viral, conformando as mutacdes algo
esperado segundo o comportamento de um virus. Especificamente as mutacGes do virus da SARS- CoV-

2, sdo consistidas na proteina Spike, que relaciona-se com a entrada do virus na célula.

S&o trés as variantes do COVID-19 atualmente reconhecidas pela OMS, denominadas VOC!
202012/01, conforme abaixo:

e Linhagem B.1.1.7, detectada inicialmente no Reino Unido com a variante 501Y.V2, ja havendo

casos detectados no Brasil;

L E comum ocorrer varios processos de microevolugéo e presses de sele¢io do virus, podendo
ocorrer algumas mutagdes adicionais e, em funcao disso, gerar diferencas dentro daquela linhagem (OMS, 2021)
Quando isso acontece, caracteriza-se como uma nova variante daquele virus e, quando as mutagdes ocasionam
alteragdes relevantes clinico-epidemiolégicas, como maior gravidade e maior potencial de infecvidade, essa
variante ¢ classificada como VOC, em inglés, variant of concern, em portugués traduzido para variante de atencao.
(MS Nota Técnica n° 59/2021)
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e Linhagem B.1.351, detectada inicialmente na Republica da Africa do Sul, ja havendo casos
detectados no Brasil;
e Linhagem B 1.1.28- Variante P1, notificada pela Autoridade do Japdo, oriunda de quatro

viajantes brasileiros do estado do Amazonas, havendo casos detectados no Brasil.

Devido ao aumento de transmissibilidade e agravamento da situacdo epidemioldgica
identificada acerca do aparecimento, as variantes acima mencionadas sdo elencadas “variantes de
preocupacdo”, a OMS avalia rotineiramente as mutacdes do SARS-CoV-2. A forma de prevencao para
contagio das mesmas, consistem nas mesmas normas de prevencao para contaminacdo do virus da
COVID-19 inicial, contudo, ainda é fonte de pesquisas intensas da comunidade cientifica internacional
a composicao e caracterizagdo do quadro clinico e a resolutividade da vacinagéo especifico para estes

casos, uma vez que a vacinagdo se mostrou eficaz com o virus incial do SARS-CoV-2.

Mesmo que a maioria das mutagdes emergentes nio tenha impacto significativo na
disseminagao do virus, algumas mutac¢oes ou combinagdes de mutagdes podem fornecer ao virus uma
vantagem seletiva, como maior transmissibilidade ou capacidade de evadir a resposta imune do
hospedeiro (ECDC, 2021).

Estas variantes de atengdo (VOC) sdo consideradas preocupantes devido as mutacdes que
podem conduzir ao aumento da transmissibilidade e ao agravamento da situa¢do epidemioldgica nas
areas onde forem identificadas (ECDC, 2021). Desta forma, a vigilancia de sindromes respiratorias, com
especial ateng¢ao para a vigilancia genoémica, ¢ importante para a saade publica no enfrentamento da
Covid-19.

15 SEQUENCIAMENTO GENETICO PARA COVID-19

Desde o ano 2000, como parte da rotina da vigilancia dos virus respiratorios, uma proporgao
das amostras coletadas sao destinadas para sequenciamento genético ou diagnoéstico diferencial. Com a
pandemia da covid-19, esses exames continuaram sendo realizados pelos Centros de Referéncia de
Influenza, que sao trés Laboratérios de Saude Publica no Brasil: Fundagdo Oswaldo Cruz, Instuto
Adolfo Lutz e Instituto Evandro Chagas. Além desses, outros laboratérios ptblicos e privados, no Brasil,

também realizam sequenciamento em suas linhas de pesquisa.

Importante destacar que o sequenciamento genético nao ¢ um método de diagndéstico e nao ¢é
realizado para a rotina da confirmacao laboratorial de casos suspeitos da Covid-19, tampouco ¢ indicado
para ser feito para 100% dos casos positivos, contudo a analise do seu resultado permite quantificar e

qualificar a diversidade genética viral circulante no pais. Essa técnica exige investimentos substanciais
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em termos de equipamentos, reagentes e recursos humanos em bioinformatica e também em
infraestrutura.

Para a saude publica, o sequenciamento genético do virus SARS-CoV-2, aliado a outros estudos,
possibilita sugerir se as mutagdes idenficadas podem influenciar potencialmente na patogenicidade,
transmissibilidade, além de direcionar medidas terapéuticas, diagnoésticas ou ainda contribuir no
entendimento da resposta vacinal. Sendo assim, todas essas informagdes contribuem para as agoes de
resposta da pandemia, (SEI/MS NOTA TECNICA N° 59/2021).

16 APRESENTACAO CLINICA DE PACIENTES SINTOMATICOS

A apresentacdo clinica se assemelha a sintomas leves de pneumonia viral e a gravidade da
doenca varia de leve a grave. Relatérios iniciais sugerem que a gravidade da doenca est4 associada a
idade avancada e a presenca de condi¢des de saude subjacentes.

Alguns pacientes podem ser minimamente sintomaticos ou assintomaticos. Foi relatado um
curso clinico mais moderado em casos identificados fora da China, com a maioria dos pacientes sendo
adultos saudaveis. Com base em uma analise precoce de séries de casos, 0s sintomas mais comuns e

menos comuns S&o:

Sintomas mais comuns Sintomas menos comuns

Febre (>=37,8°C) Anorexia
Tosse Producdo de escarro
Dispneia Dor de garganta
Mialgia Confuséo
Fadiga Tonturas
Dor de cabeca
Dor no peito
Hemoptise
Diarreia

Nausea/vomito

Dor abdominal

Congestéo conjuntival
Anosmia subita ou hiposmia

Quadro 1: Sintomas dos pacientes diagnosticados com COVID-19
Fonte: BRASIL, 2020 (3)

» Aproximadamente 90% dos pacientes apresentam mais de um sintoma, sendo que 15% dos
pacientes apresentam febre, tosse e dispneia. Alguns pacientes podem apresentar ndusea ou

diarreia 1 a 2 dias antes do inicio da febre e dificuldades respiratdrias.

16.1 CRIANCAS
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A maioria das criancas apresenta sintomas leves, sem febre ou pneumonia. No entanto, podem
manifestar sinais de pneumonia na imagem do térax, apesar de apresentarem sintomas minimos ou

inexistentes.

16.2 GRAVIDAS

Revisdes retrospectivas de gravidas com COVID-19 descobriram que as caracteristicas clinicas

em mulheres gravidas eram semelhantes as relatadas para adultas ndo gréavidas.

16.3 EXAME FiSICO

Os pacientes podem apresentar febre (com ou sem calafrio), tosse e/ou dificuldade para respirar.
A auscultacdo pulmonar pode revelar estertores inspiratorios ou expiratorios, respiragdo bronquica ou
dificuldade respiratéria na presenca de pneumonia. Pacientes com dificuldade respiratoria podem

apresentar taquicardia, taquipneia ou cianose acompanhada de hipoxia.
Dessa forma, recomenda-se que o exame fisico seja composto de:
» Avaliacdo do padrdo respiratorio: tosse e/ou dispneia;

» Afericdo de temperatura axilar, frequéncia cardiaca, frequéncia respiratoria e oximetria de

pulso;

» Ausculta pulmonar: presenca de estertores inspiratorios ou expiratdrios; respiracao brénquica

ou dificuldade respirat6ria em pacientes com pneumonia; e

» Avaliacdo de sinais de cianose e hipoxia.

16.4 ABORDAGEM CLINICA INICIAL

Recomenda-se realizar as seguintes investigacdes iniciais em todos os pacientes com doenca grave:
Oximetria de pulso;

Gasometria arterial (avaliar presenca de hipercarbia ou acidose);

TC de torax;

Teste rapido para a influenza;

RT-PCR — SARS-CoV-2;

Glicemia;

Ureia;

Bilirrubina total e fracdes;

vV VvV Vv WY V VYV VY VY V

D-dimero;
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>
>

Hemograma completo;

Coagulograma (TAP e TTPa);

Marcadores inflamatorios (pr6 calcitonina sérica e/ou proteina C Reativa, dependendo da
disponibilidade);

Troponina sérica; e

Lactato desidrogenase sérica.

As anormalidades laboratoriais mais comuns em pacientes com doenga grave sdo: leucopenia,

linfopenia, leucocitose e transaminases hepaticas elevadas. Outras anormalidades incluem neutrofilia,

trombocitopenia e elevacéo de creatinina sérica.

17 DEFINICOES E OBSERVACOES

> FEBRE:
Considera-se febre temperatura acima de 37,8°
Alerta-se que a febre pode néo estar presente em alguns casos como por exemplo: em pacientes
jovens, idosos, imunossuprimidos ou que em algumas situacBes possam ter utilizado
medicamento antitérmico. Nessas situacdes, a avaliacao clinica deve ser levada em consideracao

e a deciséo deve ser registrada na ficha de notificag&o.

Considerar a febre relatada pelo paciente, mesmo ndo mensurada.

» CONTATO PROXIMO DE CASOS SUSPEITOS OU CONFIRMADOS DE
COVID-19:

Uma pessoa que teve contato fisico direto (por exemplo, apertando as maos);
Uma pessoa que tenha contato direto desprotegido com secre¢des infecciosas (por exemplo,
goticulas de tosse, contato sem protecdo com tecido ou lencos de papel usados e que contenham

secregdes);

Uma pessoa que teve contato frente a frente por 15 minutos ou mais e a uma distancia inferior

a 2 metros;

Uma pessoa que esteve em um ambiente fechado (por exemplo, sala de aula, sala de reunido,

sala de espera do hospital etc.) por 15 minutos ou mais e a uma distancia inferior a 2 metros;

Um profissional de satde ou outra pessoa que cuide diretamente de um caso de COVID-19 ou
trabalhadores de laboratério que manipulam amostras de um caso de COVID-19 sem

Equipamento de Protecédo Individual (EPI) recomendado, ou com uma possivel violagdo do EPI;

Um passageiro de uma aeronave sentado no raio de dois assentos de distancia (em qualquer
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direcdo) de um caso confirmado de COVID-19; seus acompanhantes ou cuidadores e 0s

tripulantes que trabalharam na secdo da aeronave em que o caso estava sentado.

» CONTATO DOMICILIAR DE CASO SUSPEITO OU CONFIRMADO DE
COVID-19:

e Uma pessoa que resida na mesma casa/ambiente. Devem ser considerados os residentes da

mesma casa, colegas de dormitdrio, creche, alojamento, etc.

18 DEFINICOES DE CASOS OPERACIONAIS PARA A VIGILANCIA EM SAUDE
PUBLICA

» Defini¢cBes de caso operacionais para a vigilancia em salde publica ndo séo
definicbes clinicas. Os médicos podem identificar situacbes em que a avaliagdo
clinica pode ser levada em consideragdo e a sua decisdo deve ser registrada na ficha
de notificacdo e no prontuario do paciente.

» Na Figura abaixo, constam informagdes relevantes sobre critérios a serem
considerados no atendimento de individuos que apresentem condicGes clinicas
compativeis com a infec¢do ocasionada pelo novo Coronavirus — SARS-Cov-2.

y tua

FEBRE'E SINTOMA FEBRE! OU SINTOMA CONTATO DOMICILIAR* COM CASO CONFIRMADO NOS ULTIMOS 14

RESP'R:TOW RESP'R:TOR'G DIAS E FEBRE' OU SINTOMA RESPIRATORIO?

Retomo de viagem Teve contato proximo® de o IMPORTANTE OBSERVAR OUTROS SINAIS E SINTOMAS: m L
internacional nos caso CONFIRMADO ou dor de cabega, calafrios h Ihas pelo corpo, génglos linfdticos
Gltimos 14 dias SUSPEITO vémito, © inapetdncia

l J I |

para pesquisa de
outros virus respiratériose -
SARS-CoV-2 por RT-PCR
em tempo real
|

POSITIVO PARA POSITIVO
OUTRO VIRUS PARA
RESPIRATORIO SARS-CoV-2

’ Coletar amostra respiratoria

CONFIRMADO

'FEBRE
e Febre é considerads a parfe de > 37 8°C
- Fetire pode nbo estar presente em alguns Casos COmO. pacienies [Ovens, KHOSOS, MUAOSSUPNMIdos Ou que em algumas siuagies possam ler ulllzado medicamento antidrmico
*  Nestas alluacen, svalacho clinica dove ser considerads o & deciaiio dove ser registrada na ficha de nolificacho, Caso docida rotificar como CASO SUSPEITO
ISINTOMAS RESPIRATORIOS
o Tosse dficuldade pars respear, produclo de escano, congesto nasal ou conuniives, dificuldade pars degiuli, dor de garganta, conza, saturacho de 02 < 55%, sinas de Ganose,
batimento de asa de nariz, tragem inteecostal e dispneia) ou febire
'CONTATO PROXIMO
. Cerca de 2 metros de um pacents suspeito ou confemado por 15 minutos ou mas
. Canviver no mesme ambiente cam CASO SUSPEITO em ambiente de irabaiho, sala de atendmento, aeronaves ¢ outos meios de ransponte, escola ou pré-ascola
. Tove centato evervual (horas) com CASO CONFIRMADO
- Este contasto inclui: visitar ou compartihar uma frea ou sala de espera de assisténcia médica
‘CONTATO DOMICILIAR
o Conlato (nsmo
- Centato prolongado na ressddnga o CASO CONFIRMADO, inchingo morar ou culdar

Figura 1: Definicoes de casos operacionais para COVID-19
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19 DEFINICAO DE TRANSMISSAO COMUNITARIA: ATUALIZACAO

Ocorréncia de casos autdctones sem vinculo epidemioldgico a um caso confirmado, em area definida,

ou
» Se for identificado um resultado laboratorial positivo sem relagdo com outros casos
na iniciativa privada ou na rotina de vigilancia de doengas respiratérias (ver
quadro) OU
> A transmissdo se mantiver por 5 (cinco) ou mais cadeias de transmissao.
Figura 2 — Fases de resposta
FASES DE MODELO DE VIGILANCIA ACOES POR TIPO DE TRANSMISSAO
RESPOSTA
Lacal Comunitaria
& ldentificacdo de casos relacionados a Notificar FORMSUS2 e
CONTENCAOD , L L
limitar ;:A viagem ou contato proximo e domiciliar | Coletar para RT-PCR NA
transmissdo SG (Casos negativos) e
do virus Identificagao de casos na comunidade SRAG (todos) para RT-PCR MA
Notificar

MITIGACAO Vigilancia Sentinela de Sindrome Gripal | NA EI{':EEE-?RIPEE
evitar casos
graves e .
obitos Vigilancia Universal de Sindrome NA gl?.ftg;{:g;uplze

Respiratoria Grave

Coletar

20 ACOES E ATIVIDADES EPIDEMIOLOGICAS

20.1 ATIVIDADES DA VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA:

>

Acompanhar os dados epidemioldgicos sobre a circulacdo de doenca respiratéria aguda
(2019-nCoV);
Capacitar técnicos do municipio nos fluxos epidemiolégicos e operacionais;

Emitir alerta para a Regional de Salde e Secretaria Estadual de Salde;

Elaborar e divulgar os Boletins Epidemiolégicos diariamente e outras analises necessarias
conforme demanda da gest&o e a necessidade da situacg&o;

Subsidiar a tomada de decisdo para implantacdo do Centro de Emergéncia de Operacdes de
Saude (COE) da doenca respiratoria aguda (2019-nCoV);

Orientar o funcionamento do COE acompanhando os dados epidemiolégicos;

Orientar as equipes de saude do municipio no monitoramento epidemioldgico dos casos;
Estabelecer parcerias intersetoriais através de reunides periodicas;
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» Promover videoconferéncia sempre que necessario;

» Apoiar equipe na investigagdo dos Obitos, surtos e situagdes inusitadas, sempre que
solicitado ou identificada a necessidade;

» Orientar os profissionais de salde para adesdo aos cursos sobre Atualizacdo do Manejo
Clinico e capacitacdo para os profissionais de Vigilancia em Saude;

» Realizar a vigilancia integrada com outros setores afins;

» Monitorar as redes sociais (twitter, facebook...) para esclarecer rumores, boatos e

informac@es equivocadas.

20.2 NOTIFICACAO DE CASOS SUSPEITOS

Todo caso suspeito de doenga respiratoria aguda (2019-nCoV) deve ser notificado de forma
imediata pelo meio de comunicacdo mais rapido possivel, em até 24 horas, a Rede CIEVS
municipal, estadual ou nacional, por meio telefénico ou eletrdnico conforme critérios clinicos e

epidemioldgicos abaixo:

Situacdo 1: Febre1 E pelo menos um sinal ou sintoma respiratério (tosse, dificuldade para respirar,

batimento das asas nasais entre outros) E Histérico de viagem para area com transmissao local, nos
Ultimos 14 dias antes do inicio dos sintomas.
Ou

Situacao 2: Febre1 E pelo menos um sinal ou sintoma respiratorio (tosse, dificuldade para respirar,

batimento das asas nasais entre outros) E Historico de contato proximo de caso™ suspeito para o

coronavirus (2019-nCOV) nos Ultimos 14 dias anteriores ao aparecimento dos sinais ou sintomas.
Ou

Situacéo 3: Febre1 OU pelo menos um sinal ou sintoma respiratdrio (tosse, dificuldade para respirar,

batimento das asas nasais entre outros) E contato proximo de Caso2 confirmado de coronavirus (2019-

nCOV) em laboratdrio, nos Ultimos 14 dias anteriores ao aparecimento dos sinais ou sintomas.
Figura 3. Fonte: Brasil, 2020 (5)

1Febre pode ndo estar presente em alguns casos como, por exemplo, em pacientes jovens,
idosos, imunossuprimidos ou que em algumas situagdes possam ter utilizado medicamento antitérmico.
Nestas situacdes, a avaliacdo clinica deve ser levada em consideracéo.

2Contato proximo é definido como: estar a aproximadamente dois metros (2 m) de um paciente
com suspeita de caso por novo coronavirus, dentro da mesma sala ou &rea de atendimento, por um

periodo prolongado, sem uso de equipamento de protecdo individual (EPI). O contato préximo pode
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incluir: cuidar, morar, visitar ou compartilhar uma area ou sala de espera de assisténcia médica ou, ainda,

nos casos de contato direto com fluidos corporais, enquanto nao estiver usando o EPI recomendado.

20.3 ONDE NOTIFICAR

Ficha de notificagdo para casos suspeitos de Novo Coronavirus (2019-nCoV), Link:
https://redcap.saude.gov.br/surveys/?s=TPMRRNMJ3D.

Considerando a insuficiéncia de informagdes sobre o espectro clinico da doencga e caracteristicas
epidemioldgicas, 0s casos suspeitos devem ser registrados também no Sistema de Informacfes de

Agravos de Notificacdo na ficha de notificacdo individual (http://bit.ly/sinan-notificacaoindividual).

20.4 CONTATOS UTEIS

Em Goiés os contatos com o CIEVS podem ser feitos através dos seguintes meios:
» Telefone: 3201-4488 (segunda a sexta-feira);
» Plantdo: (062) 99812-6739;

> E-mail:cievsgoias@gamil.com.

> Link:http://formsus.datasus.gov.br/site/formulario.php?id aplicacao=24608

No municipio de Luziania, os contatos s&o:

Vigilancia epidemioldgica: (61) 3906-3174 ou (61) 99451- 2133 - Plantéo 24h no (061) 99451-2133
Comandante Alves — GCM — (61) 3906-3839

Policia Militar em casos de aglomeracdo — 190

Policia Civil — (61) 3622-1400

Corpo de Bombeiros — (61) 3084-4628

Disque Denancia em casos de aglomeragdo - (61) 99272-8130

O CIEVS nacional dispde de atendimento 24 horas todos os dias da semana, através do Disque Notifica:
0800-644-6645, e-mail (notifica@saude.gov.br).

20.5 PRECAUCAO PADRAO
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A implementacgdo da precaucdo padrao constitui a principal medida de prevencédo da transmissao
entre pacientes e profissionais de salde e deve ser adotada no cuidado de todos os pacientes,
independentemente dos fatores de risco ou doencas de base.

A precaucdo padrdo compreende:

e Higienizacdo das m&os antes e apds contato com o paciente.

e Uso de Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) — avental e luvas — ao contato com sangue e
secrecoes.

e Uso de 6culos e mascara se houver risco de respingos.

e Fazer o descarte adequado de residuos, de acordo com o regulamento técnico para o

gerenciamento de residuos de servigos de saude.

20.6 PRECAUGOES PARA GOTICULAS

Além da precaucdo padrdo, deve ser instituida a precau¢do para goticulas para todo caso suspeito
de infeccdo pelo Coronavirus (2019-nCoV). Recomenda-se:
» Uso de méscara cirdrgica ao entrar no ambiente onde se encontra o0 paciente, quando
necessario permanecer a menos de 1 metro do mesmo.
» Higienizacdo das méos antes e depois de cada contato com o paciente (dgua e sabdo ou
alcool em gel).

» Uso de méscara cirurgica no paciente durante transporte.

20.7 MEDIDAS DE PREVENCAO E CONTROLE NOS SERVICOS DE SAUDE

O servico de saude deve garantir que as politicas e praticas internas minimizem a exposicao a
patdgenos respiratorios, incluindo o novo coronavirus (SARS — Cov — 2). As medidas devem ser
implementadas antes da chegada do paciente ao servico de salde, na chegada, triagem e espera do

atendimento e durante toda a assisténcia prestada.

Na Figura 4 estdo as recomendagdes de medidas a serem implementadas para prevencdo e

controle da disseminacao do novo Coronavirus (2019-nCoV) em servigos de satde (OMS, 28.01.2020).

No municipio de Luziénia, todas as recomendagfes foram encaminhadas aos servigos de saude,

a fim de que sejam cumpridas pelos profissionais envolvidos.
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CASOS SUSPEITOS OU
CONFIRMADOS E
ACOMPANHANTES

- usar mascara cirargica
- usar lengos de papel (tosse, espirros, secrecdo nasal)

- higiene das mdos frequente com agua e sabonete liquido OU
preparacdo alcodlica a 70%.

PROFISSIONAIS DE SAUDE

(que prestem assisténcia a menos
de 1 metro dos pacientes suspeitos
ou confirmados de infeccédo pelo
novo Coronavirus)

- higiene das méos com &gua e sabonete liquido OU preparacao
alcoodlica a 70%;

- 6culos de protegdo ou protetor facial (face shield);
- mascara cirdrgica;

- avental;

- luvas de procedimento

- gorro (para procedimentos que geram aerossois)

Atencao: os profissionais de salide deverao utilizar mascaras N95, FFP2,
ou equivalente, ao realizar procedimentos geradores de aerosséis como,
por exemplo, intubagdo ou aspiracao tragqueal, ventilacdo ndo invasiva,
ressuscitacdo cardiopulmonar, ventilagdo manual antes da intubacdo,
inducéo de escarro, coletas de amostras nasotragueais e broncoscopias.

PROFISSIONAIS DE APOIO:
RECEPCAO E SEGURANCAS

(que precisem entrar em contato, a
menos de 1 metro, dos pacientes
suspeitos ou confirmados de infecgao
pelo novo Coronavirus)

- higiene das méos frequente com agua e sabonete liquido OU
preparacédo alcoolica a 70%;

- Maéscara cirdrgica (se ndo for possivel manter a distancia de um metro
dos pacientes com sintomas gripais)

- Observacdo: usar durante o turno de trabalho.

PROFISSIONAIS DE APOIO:
profissionais de limpeza e higiene,
(quando realizar a limpeza do
ambiente)

- higiene das mdos frequente com agua e sabonete liquido OU
preparacdo alcoolica a 70%;

- gorro (para procedimentos que geram aerossois);
- 6culos de protecdo ou protetor facial;

- méscara cirlrgica;

- avental;

- luvas de borracha com cano longo;

- botas impermedveis de cano longo

Figura 4. Fonte: Brasil, 2020 (4)

Observacéo 1: Todas essas medidas sdo baseadas no conhecimento atual sobre os casos de infeccéo

pelo novo Coronavirus e podem ser alteradas conforme novas informacdes sobre o virus forem

disponibilizadas.

Observacao 2: Usar uma mascara cirdrgica € uma das medidas de prevencdo para limitar a propagacao

de doencas respiratérias, incluindo o novo Coronavirus (2019-nCoV). No entanto, apenas 0 uso da
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maéscara cirdrgica é insuficiente para fornecer o nivel seguro de protecdo e outras medidas igualmente

relevantes devem ser adotadas, como a higiene das mdos com agua e sabonete liquido ou preparacéo

alcoolica antes e ap0s a utilizacdo das mascaras.

Usar mascaras quando ndo indicado pode gerar custos desnecessarios e criar uma falsa sensacédo

de seguranca que pode levar a negligenciar outras medidas como praticas de higiene das maos. Além

disso, a mascara deve estar apropriadamente ajustada a face para garantir sua eficacia e reduzir o risco

de transmissdo. Todos os profissionais devem ser orientados sobre como usar, remover, descarta-las e

na acdo de higiene das maos antes e ap6s 0 Uso.

Na Figura 5, estdo as recomendacdes de medidas a serem implementadas para prevencédo e

controle da disseminacdo do novo Coronavirus (SARS-CoV-2) durante o atendimento pré-hospitalar

movel de urgéncia.

CASOS SUSPEITOS OU
CONFIRMADOS E
ACOMPANHANTES

- usar mascara cirargica
- usar lengos de papel (tosse, espirros, secrecdo nasal)

- higiene das maos frequente com agua e sabonete liquido OU
preparacéo alcodlica a 70%.

PROFISSIONAIS DE SAUDE

(que prestem assisténcia a menos
de 1 metro dos pacientes suspeitos
ou confirmados de infeccédo pelo
novo Coronavirus)

- higiene das médos com &gua e sabonete liquido OU preparacéao
alcodlica a 70%j;

- 6culos de protegdo ou protetor facial (face shield);
- mascara cirlrgica;

- avental;

- luvas de procedimento

- gorro (para procedimentos que geram aerossois)

Atencao: os profissionais de satde deverao utilizar mascaras N95, FFP2,
ou equivalente, ao realizar procedimentos geradores de aerossdis como,
por exemplo, intubag&o ou aspiracdo traqueal, ventilagcdo ndo invasiva,
ressuscitacdo cardiopulmonar, ventilagdo manual antes da intubagéo,
inducédo de escarro, coletas de amostras nasotragqueais e broncoscopias.

PROFISSIONAIS DE APOIO,
CASO PARTICIPEM DA
ASSISTENCIA DIRETA AO
CASO SUSPEITO OU
CONFIRMADO

- higiene das médos com &gua e sabonete liquido OU preparacéo
alcodlica a 70%;

- 6culos de protecdo ou protetor facial;

mascara cirdrgica;

avental;

- luvas de procedimento

Figura 5. Fonte: Brasil, 2020 (4)
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20.8 SITUACOES EM QUE HAJA GERACAO DE AEROSSOIS

No caso de procedimentos que gerem aerossoéis (particulas < 5 pm, que podem ficar suspensas

no ar por longos periodos) tais como: intubacdo, suc¢do, nebulizagdo, recomenda-se:

>

>

>

Uso de Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) — avental e luvas, 6culos e mascara
[respirador] tipo N95, N99, PFF2 ou PFF3 e protetor facial — pelo profissional de satde
durante o procedimento de assisténcia ao paciente e para o profissional que entrar no
ambiente.

Manter paciente preferencialmente em local privativo.

Uso de méscara cirurgica no paciente durante transporte.

Atencdo: Recomenda-se que, caso a mascara PFF2 ou N95 molhar, sujar, apresentar mal funcionamento

ou qualquer outra intercorréncia, devera ser descartada imediatamente.

20.9 TECNICA PARA A COLETA DE AMOSTRAS

Swabs combinados (nasofaringe e orofaringe)

Na técnica de swabs combinados de nasofaringe e orofaringe, deve ser utilizado exclusivamente

swab de Rayon (fornecido no kit de coleta), seguindo as orientagdes:

>

>

Para a coleta de orofaringe, inserir o swab na porcéo superior da faringe (ap6s a Gvula) e
realizar movimentos circulares para obter células da mucosa, evitando tocar em qualquer
parte da boca.

Proceder a coleta de nasofaringe com os outros dois swabs que serdo inseridos em cada
narina, até atingir a regido média da coana nasal, realizando movimentos circulares.

Os trés swabs devem ser colocados no mesmo frasco contendo meio de transporte viral e as
hastes excedentes retiradas.

Identificar o tubo com nome completo do paciente, data e local da coleta de forma legivel.

Apos a coleta este material ndo podera ser congelado e deve ser mantido sob refrigeracdo (2 -

8°C) até a entrega ao LACEN, que podera ser realizada em até 48 horas. Apds este periodo, orientamos

que seja acondicionada em botijdo de nitrogénio liquido e/ou utilizar gelo seco para transporte.

Ressaltando que as coletas de swab deverao ser realizadas por profissionais devidamente treinados.
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21 DIRETRIZES PARA ENFRENTAMENTO E DIMINUICAO DE DANOS E CONTENCAO
DE CASOS

21.1 Todos os eventos ou capacitacGes que gerem aglomeragdo de pessoas em ambientes fechados
devem ser devidamente discutidos, e ao se apresentarem necessarios, devem ser feitos adotando todas

as medidas de protecdo e distanciamento dos profissionais envolvidos.

21.2 Reunides de equipes devem ser realizadas, sempre que possivel, através de meio remoto, e quando
ndo for possivel, e houver necessidade de reunides presenciais, que sejam feitas em local aberto e

ventilado, obedecendo a distancia minima de 2 metros entre os participantes.

21.3 O profissional deve manter a etiqueta social, ndo realizar cumprimentos com contatos fisicos
21.4 Suspensdo temporaria do atendimento em grupos de gestantes, grupos de idosos, grupos de
portadores de doencas cronicas, bem como quaisquer outros grupos, até segunda ordem nas unidades de

salide, de modo gue os atendimentos devem ser realizados individualmente.

21.5 Disponibilizacdo para as equipes de APS, de informacdes atualizadas relacionadas a técnica correta
de lavagem das maos.
21.6 Realizacdo de vacinacdo contra 0 HIN1 para gestantes e criangas que ndo foram vacinados durante

a Campanha Nacional, em cinco unidades Bésicas de Saude, a fim de cumprir o esquema vacinal.

21.7 Suspensdo da utilizagdo da identificagdo profissional biométrica. Deve-se identificar outras

estratégias de aferi¢do da jornada de trabalho.

21.8 Ampliacédo da validade das receitas de medicamentos de uso continuo para pacientes com quadros

estaveis, nas farmacias pablicas municipais, enquanto perdurar a pandemia.

21.9 Suspensdo das visitas domiciliares previamente programadas pelos profissionais da APS, com
excecdo do EMAD, até segunda ordem. As visitas domiciliares dos agentes comunitarios de saude e dos
agentes de endemias devem ser realizadas tomando-se precauc@es de distanciamento. Além disso, 0s
profissionais preferencialmente ndo devem adentrar as areas internas das residéncias, focando as agdes

de promogdo da satde no ambiente externo.

21.10 Atendimentos realizados nas unidades de satide municipais devem ser feitos de forma previamente

agendada, com hora marcada e mantendo intervalos entre os atendimentos, a fim de evitar aglomeragdes.

21.11 Diminuicdo de atendimentos agendados nas Unidades Bésicas de Saude objetivando o maior

namero de atendimentos a demanda esponténea, sem que haja aglomeracgao nestas Unidades de Salde.

21.12 Atendimentos de demanda espontanea em acdes de contingéncia das urgéncias epidemioldgicas
da COVID-19 nas Unidades Basicas de Saude da Familia.
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21.13 Monitoramento dos casos em isolamento domiciliar na area de abrangéncia da APS, por telefone,
conforme Fluxograma da Sindrome Gripal, de acordo com atualizacfes periddicas emitidas pelas

autoridades sanitarias e de salde.

21.14 Atendimentos odontolégicos com horarios marcados, assegurando intervalo entre um atendimento
e outro, nas unidades de APS e no CEO — Centro de Especialidades Odontoldgicas, com manutencao

também do atendimento de urgéncias.

21.15 Atendimento a pacientes e usuarios dos servicos e unidades de salde publicos municipais a partir

do uso obrigatério de méscaras de protecdo facial.

21.16 Fiscalizacdo da Vigilancia Sanitaria Municipal voltada a constatacdo da higiene e saude do
trabalhador nos comércios de interesse a sade e servigos considerados essenciais, tais como farmacias,

supermercados, padarias e congéneres.

21.17 Nas unidades do Sistema Prisional do municipio, onde as equipes de saude prestam servico,
recomenda-se aos diretores a implementacdo de medidas para preservacdo das condicdes
epidemioldgicas e sanitérias do local, como as abaixo descritas:
21.17.1 Manter em local isolado os casos suspeitos ou confirmados de Covid-19;
21.17.2 Evitar o transito de profissionais entre alas com ou sem doentes;
21.17.3 Orientar a populagédo privada de liberdade a cobrir o nariz e boca quando for tossir ou
espirrar e fornecer mascaras individuais;
21.17.4 Utilizagdo de méscaras que funcionam como protetores faciais por todos os colaboradores
do Sistema Prisional;
21.17.5 Higienizagdo das maos de forma frequente com &gua e sabonete liquido ou preparacéo
alcodlica a 70%;
21.17.6 Nao compartilhar objetos de uso pessoal, como talheres, pratos, copos ou garrafas;
21.17.7 Suspender as visitas e/ou novas admissfes no local de ocorréncia, havendo suspeita,
notificagdo ou monitoramento, até que o caso seja descartado laboratorialmente para COVID-19, ou
seja, respeitar a quarentena de isolamento;
21.17.8 Evitar o contato das maos com os olhos, nariz e boca;
21.17.9 Aferir a temperatura de todos os privados de liberdade ao menos 2x por dia;
21.17.10 Comunicar imediatamente a Vigilancia Epidemiol6gica do municipio a ocorréncia de
casos suspeitos de COVID-19.
21.19- Caso haja nas unidades do Sistema Prisional, pessoa privada de liberdade que apresente sinais
e/ou sintomas de Covid-19, o manejo clinico deve-se dar da seguinte forma:
21.19.1 Solicitar avaliacdo clinica dos internos suspeitos;

21.19.2 Tratar oportunamente 0s casos suspeitos de COVID-19;
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21.19.3 Encaminhar para os servi¢os de saude todos os sintomaticos respiratorios, com febre,
mesmao que referida, acompanhado de tosse ou dor de garganta e que apresente dispneia ou saturacao
de O2 menor que 95% ou desconforto respiratorio.

21.19.4 Nos casos de sindrome gripal o individuo com febre, mesmo que referida, acompanhada de
tosse ou dor de garganta e com inicio dos sintomas nos Ultimos sete dias, todos devem ser avaliados
pela equipe médica imediatamente para triagem e notificacdo de suspeita para COVID-19 e coleta

de material biolégico para testagem de COVID-19.

21.20 Nas Instituicbes de Longa ou Curta Permanéncia que abrigam idosos, criancas, adolescentes ou
transeuntes, recomenda-se aos responsaveis a implementacdo de medidas para preservacdo das
condi¢des epidemioldgicas e sanitarias do local, como as abaixo descritas:
21.20.1 Manter os ambientes arejados;
21.20.2 Manter em local isolado os casos suspeitos ou confirmados de Covid-19;
21.20.3 Evitar o transito de colaboradores entre ambientes com e sem doentes;
21.20.4 Orientar os abrigados a cobrir 0 nariz e boca quando for tossir ou espirrar e fornecer
mascaras individuais;
21.20.5 Utilizacdo de mascaras protetores faciais por todos os colaboradores da Instituicdo enquanto
estiverem no local;
21.20.6 Higienizagdo das maos de forma frequente com &gua e sabonete liquido ou preparacao
alcodlica a 70%;
21.20.7 Nao compartilhar objetos de uso pessoal, como talheres, pratos, copos ou garrafas;
21.20.8 Suspender as visitas;
21.20.9 Evitar o contato das maos com os olhos, nariz e boca;
21.20.10 Comunicar imediatamente a Vigilancia Epidemiol6gica do municipio a ocorréncia de
casos suspeitos de COVID-19.
21.21 Caso haja nas Instituicbes de Longa ou Curta Permanéncia de abrigo de idosos, criancas,
adolescentes ou transeuntes, pessoa que apresente sinais e/ou sintomas de Covid-19, é necessario adotar
as seguintes medidas:
21.21.1 Solicitar avaliacdo clinica dos internos suspeitos;
21.21.2 Tratar oportunamente 0s casos suspeitos de COVID-19;
21.21.3 Encaminhar para os servicos de salde todos os sintomaticos respiratérios, com febre,
mesmao que referida, acompanhado de tosse ou dor de garganta e que apresente dispneia ou saturacao
de O2 menor que 95% ou desconforto respiratdrio.
21.21.4 Nos casos de sindrome gripal e individuo com febre, mesmo que referida, acompanhada de
tosse ou dor de garganta e com inicio dos sintomas nos Ultimos sete dias, devem ser avaliados pela

equipe médica imediatamente para triagem.
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21.22 Manejo de corpos em decorréncia da Covid-19 realizado de acordo com o manual Manejo de
Corpos no Contexto do novo Coronavirus — COVID-19, do Ministério da Salde.

21.23 Em funerais de pacientes ndo diagnosticados com Covid-19, recomenda-se a ndo aglomeracéo,
mantendo-se distanciamento de 2 metros entre as pessoas, observando as mesmas diretrizes para o
veldrio de contaminado com Covid-19, sendo obrigat6rio o uso de mascaras de protecdo, higienizacdo
das maos e permanéncia de aproximadamente 10 pessoas por vez nas capelas durante o funeral. E
recomendavel ndo realizar velorios em igrejas e templos religiosos. E recomendavel que o tempo de
velorio seja 0 mais curto possivel.

21.24 Conforme assegurado pelo Sr. Secretério de Estado da Salde de Goiés, o Hospital Regional de
Luziania é a unidade responsavel pela realizacdo de exames de Tomografia Computadorizada de torax
de pacientes de Covid-19, via regulagéo.

21.25 Realizacéo de inquérito populacional em parceria com o Estado de Goias e a Fiocruz atravées do
aplicativo Dados do Bem, para mapeamento da Covid-19, com o intuito de direcionar parcela da
populagéo para a realizagédo do teste RT-PCR, realizado na Fiocruz.

21.26 Ampliacdo da testagem para deteccdo de Covid-19 em todas as unidades Béasicas de Saude da
Familia do municipio, além das UPAs | e Il e do Hospital do Jardim Ing4, unidade de referéncia do
municipio, inclusive para internacdo de pacientes com tal necessidade.

21.27 Realizacdo do esquema de vacinagdo contra a COVID-19, de acordo com o Plano de Acéo de

Campanha de Vacinagdo Municipal, acesso pelo link: Plano de Acdo Vacinacdo Covid 19
FINALIZADO.pdf

21.28 No ambito municipal, o primeiro Decreto Municipal de 2021, foi publicado em 27 de janeiro de

2021, ao qual tratava de medidas para enfrentamento, contengdo e diminui¢do dos casos, contendo
demais medidas que ndo foram contempladas acima, mas acessivel por meio do link
https://drive.google.com/file/d/1agl ThVtaduZVk3zxX9uHEQjalLu44cg-P/view?usp=sharing, contudo

no decorrer do tempo e em resposta aos casos crescentes de COVID-19 no municipio foi editado outro

decreto disponivel pelo link
https://drive.qgoogle.com/file/d/1YTAEIBJsHfAnI8 Xy6cannlytn2kxSITs/view?usp=sharing. No dia 16

de fevereiro de 2021, o municipio foi classificado segundo a ocupacdo de leitos de UTI e enfermaria

para COVID em estado de calamidade, diante desta nova realidade foi editado o0 novo Decreto Municipal
n° 199, de 01 de margo de 2021, instituindo medidas mais rigidas para controle e contencao e diminuigédo
dos casos, disponivel no link DECRETO 199 01 margo 2021.pdf.

22 PROVIDENCIAS EFETUADAS EM LUZIANIA FRENTE AO NOVO VIRUS

22.1 Destituicdo da Comisséo de Gerenciamento da COVID-19 (CGCV) e criagcdo do COE — Centro de

Operagdes em Emergéncia;
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https://drive.google.com/file/d/1z82Yn2f4QG3p9TtWgGR4jsJ8EeHdbUc2/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1z82Yn2f4QG3p9TtWgGR4jsJ8EeHdbUc2/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ag1ThVtaduZVk3zxX9uHEQjaLu44cq-P/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YfAElBJsHfAnl8Xy6cgnnlytn2kxSlTs/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1aXSojjIP2uAETr9cXoL73goQV021XjSf/view?usp=sharing

22.2 Envio de protocolos do Ministério da Salde (MS) para as Unidades de Salde envolvidas na

assisténcia, onde sdo encontrados fluxos e manejos de pacientes;

22.3 Reproducdo e envio, para as Unidades de Saude assistenciais e reparticdes publicas, de folders e
cartazes, informacgoes direcionadas ao publico em geral e aos profissionais diretamente envolvidos na

assisténcia;

22.4 Reproducdo do Plano de Contingéncia e disponibilizacdo para cada unidade de salude por meio

fisico e digital. O manejo clinico é disponibilizado somente por meio digital para os profissionais;

22.5 Quanto a notificagéo, a classificagdo de casos e realizacdo de exames, a Secretaria de Salde segue

a determinacéo/orientacdo da Secretaria de Estado da Salde;

22.6 Orientacdo quanto a necessidade do preenchimento dos documentos de forma clara e precisa pelos
profissionais de saude;

22.7 Disponibilizacdo de leitos no Hospital Municipal do Jardim Ingad (HMJI) para apoio ao
enfrentamento da COVID-19, com ampliagdo de sua capacidade, abrangendo todos os leitos antes

designados para a Clinica Médica. Ampliacdo também da capacidade do laborat6rio do HMJI;
22.8 Suspensdo de todas as cirurgias eletivas;

22.9 Utilizagdo da forga de trabalho de cirurgides gerais remanejada para atendimento de pacientes

suspeitos ou confirmados de Covid-19 no HMJI;

22.10 Estruturacdo de sala vermelha no Hospital Municipal do Jardim Inga exclusiva para pacientes

Covid-19 com 04 leitos e respiradores.
22.11 Internacdo de pacientes a critério médico;

22.12 Regulacdo de pacientes graves atendidos nas UPAs, as unidades de referéncia do Estado,
localizadas em Goiénia (Hospital do Servidor e Hospital de Doengas Tropicais (HDT)), Luziénia
(Hospital Regional de Luziania), Aguas Lindas (Hospital de Campanha de Aguas Lindas) e Porangatu
(Hospital de Campanha Porangatu), com leitos de UTI disponiveis, a depender da vaga oriunda do

Sistema de Regulagéo;

22.13 Capacitagdes para 0 SAMU, EMAD, UPAs e equipes da Estratégia Satde da Familia, realizadas

com o intuito de utilizagéo dos EPIs;

22.14 Disponibilizacdo de nimeros de telefone, no Nucleo de Vigilancia Epidemioldgica (NVE), com

atendimento 24h por dia para esclarecimento ao publico em geral (vide contatos—pag. 21);

22.15 Criacdo de um canal, no Nucleo de Vigilancia Epidemiolodgica, para esclarecer duvidas (vide

contatos—pag. 21);

22.16 Assegurar condicdes de limpeza e higienizacdo de todas as unidades de assisténcia a salde do
municipio, além do uso e disponibilizacdo de EPIs;
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22.17 Ampliacdo da vigéncia dos alvaras sanitarios, em funcao do isolamento social;
22.18 Capacitacdo da Guarda Civil;

22.19 O transporte do paciente suspeito diagnosticado com Covid-19 é de responsabilidade do SAMU.
Pacientes estaveis ou de alta médica nos servicos de referéncia em Goiania, excepcionalmente, podem
ser transportados através das ambuléncias das UPAs e do Hospital do Jardim Ingé, resguardando a devida

protecdo aos profissionais de saude.

22.20 Disponibilizacao nos veiculos de informagédo dos telefones de disk dendncia aglomeracdo, pelo
telefone (61) 99272-8130 e por meio do telefone da Policia Militar 190.

22.21 Possibilidade de parcerias firmadas com Instituigdes diversas, a exemplo do IFG Campus
Luziania, para disponibilizacdo de insumos ou materiais a serem utilizados nas unidades publicas de

salide municipais, para o enfrentamento da Covid-19;

22.22 Elaboracdo e divulgacdo de material informativo institucional da Secretaria de Satde de Luziania

sobre o enfrentamento da Covid-19;

22.23 Adocdo de medidas para fornecimento e utilizagdo dos equipamentos de prote¢do individual —
EPIs de modo racional em todas as unidades publicas de saude, a fim de evitar desperdicios e
desabastecimento, a partir de publicacdo da Portaria SMS n°162 de 03 de abril de 2020;

22.24 De acordo com o Decreto Estadual n°9653 de 19 de abril de 2020, que permite requisicdo de bens
e servicos publicos e privados, ha possibilidade de requisicdo de leitos de alta complexidade da UTI do
Hospital Santa Luzia para assisténcia aos pacientes graves sem possibilidade de remogéo sob regulacéo

do Sistema publico.

22.25 Recomendagdo para que o Poder Publico abrigue a populagéo de rua do municipio no Ginasio de
Esportes localizado no Centro da cidade, assegurando assisténcia social pelos profissionais da Secretaria
Municipal de Promog&o Social e Trabalho, além de acompanhamento médico e de enfermagem pela
equipe do EMAD.

22.26 Implantacéo de servico de referéncia municipal, com triagem e atendimento médico 24 horas por
dia, 07 dias por semana no Hospital Municipal do Jardim Ing4, atendendo demanda livre e

encaminhamentos da Atencdo Basica.

22.27 Encaminhamento de pacientes ao Hospital Regional de Luziénia, unidade estadual de referéncia
em Covid-19 no Entorno Sul do Distrito Federal, com inicio de suas atividades no final do més de
maio/2020, que atende demanda espontanea e encaminhamentos através do Sistema de Regulacdo de

unidades de saude da regido.

22.28 Aquisi¢do de testes rapidos pela Secretaria Municipal de Saude para realizacdo de exames
laboratoriais nas unidades bésicas de saude da Familia, UPAs, e na unidade de referéncia do municipio,
Hospital Municipal do Jardim Ing4, a partir de prévia triagem no servico.
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22.29 Ampliacdo da testagem de RT-PCR no Hospital Municipal do Jardim Inga, processados pelo
Lacen-GO.

22.30 Ampliagdo do horério de funcionamento de 06 unidades basicas de satide do municipio, atendendo
das 07 as 22:00, para enfrentamento da Covid-19, sendo elas: UBSF Vila Juracy, UBSF Setor Aeroporto,
UBSF Mingone 2, UBSF Parque Alvorada, UBSF Jardim Inga e UBSF Parque Estrela Dalva IX.

22.31 Alteracdo no fluxo de atendimento nas Unidades Basicas de Saude, no qual o paciente com
Sindrome Gripal devera aguardar em uma sala arejada separado dos demais pacientes até 0 momento de

sua avaliacdo médica;

22.32 Diminuicdo de procedimento agendados nas Unidades Basicas de Saude objetivando possibilitar
um nUmero maior nos atendimentos de demanda espontanea, incluindo pacientes suspeitos e/ou
confirmados de COVID-19;

22.33 Disponibilizagdo de necrotério especifico para vitimas e casos suspeitos de Covid-19 no Hospital
Municipal do Jardim Ing4, a fim de atender a toda a demanda do municipio, enquanto sdo tomadas as

providéncias junto as funerérias.

22.34 Em fungdo da intensificacdo de afastamentos de profissionais médicos das unidades de salde
municipais, a forma de contratagdo de médicos substitutos passa a ser na forma de contrato temporario

em carater emergencial para enfrentamento da Covid-19.

22.35 Instituicdo do COE — Centro de Operagdes de Emergéncia em Saude Publica do municipio de
Luziania, com representatividade do nivel central de gestdo da secretaria de satde, Geréncia de Acles
Basicas, Geréncia de Assisténcia Farmacéutica, Divisdo de Laboratérios de Analises Clinicas,
Assessoria Juridica, Assessoria de Planejamento, Tratamento Fora de Domicilio, Vigilancia

Epidemioldgica, Coordenacdo do SISREG municipal e representante do Conselho Municipal de Salde.

22.36 Insercéo de informacdes relacionadas ao enfrentamento da Covid-19 nos instrumentos de Gestéo
do SUS: Plano Municipal de Saude, Programacdo Anual de Saude e Relatério Anual de Gestéo,

incluindo os dados da gestéo financeira das acdes de enfrentamento.

22.37 Insercdo dos dados de contratacdes e aquisicdes realizadas pela Secretaria de Salde para o

enfrentamento da Covid-19 no Portal da Transparéncia semanalmente.

22.38 Criacdo de estratégias de vacinagdo de acordo com Nota Informativa da Secretaria do Estado da
Saude - Nota Informativa n® 3/2021 - GI- 03815 em 25 de janeiro (Nota Informativa n°® 03-2021 GI-
SUVIS-SES - CAMPANHA VACINA CONTRA COVID - ASTRAZENECA .pdf).

22.39 Elaboracéo e divulgagdo do "PLANO DE ACAO DA CAMPANHA DE IMUNIZACAO
CONTRA A COVID-19 Uma inje¢ao de esperanca em nossos coracoes. Vacine-se!' - link: <Plano
de Acdo Vacinacdo Covid_19 FINALIZADO.pdf> .
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https://drive.google.com/file/d/1jNH21c47zwFJ1I4FQ_sVV0r2HUh-EJPC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1jNH21c47zwFJ1I4FQ_sVV0r2HUh-EJPC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1z82Yn2f4QG3p9TtWgGR4jsJ8EeHdbUc2/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1z82Yn2f4QG3p9TtWgGR4jsJ8EeHdbUc2/view?usp=sharing

22.40 Criacéo de estratégia para evitar desperdicio de doses da vacina. Seguindo orientacdo contida na
Nota Informativa n°® 3/2021 - GI- 03815 de 25 de janeiro sobre o cuidado para evitar desperdicio de
doses da vacina, a Secretaria de Saude criou a estratégia de cadastro reserva, onde sdo cadastrados 0s
idosos que ainda ndo estdo dentro da faixa etéaria para vacinacdo. As equipes de vacinagdo de posse
desses dados podem criar estratégias para evitar que haja sobras nos frascos abertos para a vacinagao.
S&o chamados do cadastro reserva para vacinacao aqueles idosos que estejam mais proximos da faixa
etaria na vacina¢ao no momento, e que tenham disponibilidade para se deslocar até o local de vacinagao.

Esse cadastro reserva pode ser feito de modo presencial pelo idoso nas unidades de vacinagéo ou pelos

links: Unidade Materno Infantil:
<https://docs.google.com/forms/d/IWHFOI dfRX7DZgsaxbTTNOujgKOOtpclIXSFPC2Y Q2E/edit>;
e 0 outro na Unidade

Mingone:<https://docs.google.com/forms/d/1aC7lysuXcrnF3uucj11PnCs68UbwngTIONOy1RSnecQ/ed

it>.

22.41 A Secretaria Municipal de Satde através da Coordenacdo de Vigilancia Epidemiolégica e a
Geréncia de Agdes Basicas, elaborou o Fluxo de Testagem e Monitoramento da COVID-19, que deve
seguir os critérios adequados para cada tipo de exame, com a finalidade de diagnosticar novos casos de
COVID-19, disponivel através do link:<fluxograma coletas covid-19 (1).pdf>.

23 FLUXO DO MANEJO EM PROFISSIONAIS DE SAUDE DO MUNICIPIO QUE SE
ENQUADREM NO GRUPO DE RISCO:

Sé&o considerados do grupo de risco:

e |dosos acima de 60 anos

e (Gestantes

e Puérperas

e Criangas menores de 5 anos

e Portadores de doengas cronicas (diabetes, hipertensdo, asma, doenga pulmonar obstrutiva

cronica e individuos fumantes).

23.1 Segundo o Decreto emitido pelo Estado de Goias n° 9.751, de 30 de novembro de 2020, os
servidores do grupo de risco sdo chamados a voltarem para ocupar seus postos de trabalho, contudo,
aqueles servidores que se enquadram nos critérios acima e devidamente comprovados por relatorio
médico, ndo poderdo desenvolver suas funcGes em contato com pacientes suspeitos de sindrome gripal

ou pacientes com diagndstico positivo para Covid-19.
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https://docs.google.com/forms/d/1WHFOl_dfRX7DZgsaxbTTN0ujqKOOtpcIIxSFPC2YQ2E/edit
https://docs.google.com/forms/d/1aC7lysuXcrnF3uucj1lPnCs68UbwngTl0N0y1RSnecQ/edit
https://docs.google.com/forms/d/1aC7lysuXcrnF3uucj1lPnCs68UbwngTl0N0y1RSnecQ/edit
https://drive.google.com/file/d/1dQHpzTw_hf1yH1vgaYPHoQ3RTy_oUpMV/view?usp=sharing

23.2 Cabera ao titular da pasta que o servidor presta servico, avaliar qual servidor devera cumprir sua
carga horaria em regime de teletrabalho, quando possivel, bem como as demais caracteristicas da

prestacdo de servico em teletrabalho.

23.3 Os prestadores de servigos ndo podem assumir a modalidade teletrabalho devido as peculiaridades
de seus contratos. No caso de afastamento de suas atividades laborais, os profissionais credenciados ndo
receberdo os dias ndo trabalhados, de modo que os contratos ficam suspensos temporariamente, até
retorno as atividades laborais.

23.4 Monitoramento de Profissionais de Salde de Luziania em Contato com Casos Confirmados de
Covid-19 e/ou com sintomas de sindrome gripal: Atualmente enfrentamos um cenario de emergéncia da
COVID-19, portanto, 0 monitoramento dos profissionais de salde que entraram em contato com casos
confirmados de COVID-19, deve ser abordado com responsabilidade, buscando a seguranca do
profissional, dos usuérios e a manutencao da prestacao de assisténcia, evitando afastamentos motivados
apenas pela inseguranca e ndo fundamentados em recomendacOes técnicas, de acordo com o

conhecimento cientifico disponivel até 0 momento.

23.5 Fluxo para o Manejo de Profissionais de Salde ou Servidor que teve contato préximo com um caso
confirmado ou suspeito (sintoméatico ou n&o) de COVID-19 e que NAO apresente sintomas de sindrome
gripal, devera ser monitorado pela instituicdo e exercer suas atividades normalmente com uso de EPIs,

o0 afastamento apenas se dara na presenca de sinais ou sintomas de SG.

23.6 O Servidor que teve contato com um caso confirmado de COVID-19 e que apresente sintomas de
sindrome gripal em até 14 dias ap6s contato devera permanecer em isolamento domiciliar: o No terceiro
dia apds o inicio de sintomas o servidor devera coletar o swab de nasofaringe para pesquisa de SARS-
CoV-2 e aguardar liberag&o do resultado no isolamento domiciliar ou no 8° dia de inicio de sintomas
devera fazer o teste rapido. O Resultado positivo para SARS-CoV-2 ocasionara prorrogacao do atestado
para mais 7 dias, totalizando 14 dias a partir do inicio de sintomas. O servidor deve permanecer em
isolamento domiciliar e caso apresente sinais de piora (dispneia) deve procurar um servico de saude. O
servidor devera retornar ao trabalho no 15° dia ap6s o inicio de sintomas, desde que apresente resolucdo
do quadro; caso o Resultado negativo para SARS-CoV-2, o servidor pode retornar ao trabalho apés

resolucéo do quadro (7 dias).

23.7 O prestador de servi¢o diagnosticado com Covid-19, serd afastado do trabalho por tempo
determinado até o final do tratamento e posteriormente devera cumprir banco de horas proporcional ao

tempo em que por motivo de for¢ca maior teve que se afastar de suas funces.
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CONSIDERACOES FINAIS

O presente documento foi disponibilizado inicialmente em 31 de margo de 2020. Porém, a partir
da necessidade da insercdo de novas informac6es, inclusive relacionadas aos novos sinais e sintomas
preconizados, as agdes de enfrentamento adotadas e a atualizacdo das diretrizes e normas vigentes no
ambito do Estado de Goias e Municipio de Luziania, foi necessario atualiza-lo no inicio de maio de
2020, posteriormente, em julho, agosto e outubro de 2020 e mais uma atualiza¢do no inicio de margo
de 2021.

Novas medidas podem ser necessarias a qualquer momento, durante o enfrentamento a doenca
pelo Coronavirus Covid-19, que serdo discutidas, implantadas e implementadas através do COE-Covid-
19, no &mbito da Secretaria Municipal de Satde de Luziania, e consequentemente, inseridas neste Plano
de Contingéncia.

Quando identificada a redugdo do nimero de casos por Doenca Respiratoria aguda 2019-CoV
em pacientes hospitalizados e dos casos/dbitos confirmados, por um periodo preconizado pela OMS, ou
ainda quando os servigos voltarem as suas atividades de forma rotineira, as agdes preconizadas no Plano
de Contingéncia serdo gradativamente cessadas e a Vigilancia dard continuidade ao monitoramento,

conforme rotina ja desenvolvida.
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